Geografia: le montagne italiane

2 1. Completa e studia bene.
LE MONTAGNE ITALIANE: LE ALPI

Una montagna e un rilievo del terreno che supera i 600 m di altitudine sul
livello del mare (s.I.m.). Il clima, la flora e la fauna variano a seconda
dell’altitudine. In montagna si trovano anche strutture turistiche: piste da
sci, impianti di risalita, alberghi, funivie.

Le montagne possono formare gruppi detti

| massicci e catene lunghe chilometri.

Le due catene montuose italiane sono le Alpi
e gli Appennini.

Le Alpi segnano il confine Nord dell’ltalia
dividendola da Francia, Svizzera, Austria e Slovenia; esse sono la catena
montuosa piu importante d’Europa. Sono formate prevalentemente da
rocce vulcaniche (il granito) ma anche sedimentarie (la dolomia che forma
le Dolomiti). Sono divise in tre settori: Alpi occidentali, Alpi centrali e Alpi
orientali. Ogni settore comprende diversi gruppi. Da Ovest a Est i nomi di
tutti i gruppi sono questi: Alpi Marittime, Alpi Cozie, Alpi Graie, Alpi
Pennine, Alpi Lepontine, Alpi Retiche, Alpi Carniche, Alpi Giulie. Li puoi
memorizzare usando questa filastrocca, che prende le iniziali dei nomi dei
gruppi: Ma Con Gran Pena Le ReCa Giu.
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Le vette piu alte sono il Monte Bianco (4 810 m), il Monte Rosa (4 634 m),

il Cervino (4 478 m), il Gran Paradiso (4 061 m).
A Sud della catena alpina si trova una fascia di montagne che non
superano i 3000 m e che si estendono fino alla Pianura Padana: sono le

Prealpi.



